
 

 
Aujourd’hui le lit n’en fait qu’à sa tête ! Vous l’aurez sans doute compris, la tête de lit devient l’accessoire déco 
incontournable de votre chambre. Alors laissez parler votre inspiration et collez au plus près de vos envies ! Vous 
avez le choix car il y en a pour tous les goûts. Version capitonnée, cloutée, en bois, en tissus, façon tableau ou 
stickers, trouvez votre style… sans vous prendre la tête ! 
 
Interview REPERAGES DECO sur TF1 avec Monic Fischer, créatrice BLANC D’IVOIRE. 
 

 
1/ Aujourd’hui peut-on dire qu’on redécouvre la tête de lit ? 
J’ai l’impression qu’aujourd’hui on s’intéresse plus à la tête de lit, on la redécouvre alors qu’autrefois on était 
moins dans l’univers de la chambre. La décoration de la chambre a longtemps été oubliée car c’est un lieu qu’on 
ne montre pas volontiers. 
 
2/ La tête de lit est-elle un véritable élément de décoration ? 
La tête de lit est un élément de style. C’est un vrai « sujet » dans un intérieur. Elle met en scène la chambre 
c’est à dire que c’est elle qui apporte un équilibre entre la platitude du lit et le reste du mobilier. Elle vient donc 
s’intégrer en hauteur et permet aux meubles de « se répondre » et à la chambre de « s’installer » ainsi vraiment.  
 
3/ Que va t’elle apporter à une chambre ? 
Elle apporte à la fois un style et un confort, elle peut apporter un moelleux dans une chambre un peu rigide 
comme avec les têtes de lit capitonnées, un style dans une chambre qui n’en a pas. Elle est à la fois esthétique et 
fonctionnelle. 
 
4/ Peut-on réaliser soi-même sa tête de lit ? 
Si on est inventif on peut tout inventer, on peut réaliser sa tête de lit. Les idées ne manquent pas à chacun de les 
développer. On peut mettre des photos par exemple. 
 
5/ A votre avis, la tête de lit peut-elle entrer dans tous les styles de chambre ? 
L’offre est large et aujourd’hui chacun peut trouver la tête de lit qui lui convient sans forcément 
chercher à tout prix le « tout coordonné ». Il faut s’approprier sa chambre, en faire son univers. C’est 
un endroit où l’on peut donner libre cours à son imaginaire, où l’on peut laisser s’exprimer sa 
personnalité librement. 
 
 
 
Remerciements à Monic FISCHER, Créatrice Blanc d’ivoire, http://www.blancdivoire.com | Provence & fils, 
http://www.provence-et-fils.com | Sentou, http://www.sentou.fr  | XXO  http://www.xxo.com . 

 
 
Toutes les dernières tendances du moment sont disponibles sur Repérages Déco à partir du site fly.fr 
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